
Информация о сдаче нормативов зимней сессии в 2014-15 уч.году 

МАОУ «Нурлатская гимназия» 

 
№ Ступень Наименование 

норматива 

 

Количество обучающихся, справившихся с 

выполнением нормативов в полном объёме 

Количество 

обучающихся 

основной 

группы, 

приступивших к 

сдаче 

норматива 

Количество 

обучающихся 

основной 

группы, 

справившихся с 

выполнением 

нормативов в 

полном объёме 

Количество 

обучающихся 

основной 

группы, 

справившихся 

с выполнением 

норматив 

частично 

Количество 

обучающихся 

основной 

группы, не 

справившихся 

с 

выполнением 

нормативов 

частично 

Бронзовый 

уровень 

Серебряный 

уровень 

Золотой 

уровень 

1 I ступень  

 

обязательн. 

виды 

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз) 

15 6 6 47 27 12 8 

Подтягивание из 

виса лежа на 

низкой 

перекладине 

(количество раз) 

0 33 21 69 54 14 1 

по выбору Бег на лыжах 

на 2 км 

Без учета 

времени 

Без учета 

времени 

Без учета 

времени 

116 89 0 27 

2 IIступень  

Обязательн. 

виды 

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз) 

5 8 7 38 20 7 11 

Подтягивание из 

виса лежа на 

низкой 

перекладине 

(количество раз) 

1 20 8 30 29 1 0 

по выбору 

 
Бег на лыжах 

на 2 км 

Без учета 

времени 

Без учета 

времени 

Без учета 

времени 

68 64 0 4 

3 IIIступень Подтягивание из 9 11 7 67 27 13 27 



Обязательн. виса на высокой 

перекладине 

(количество раз) 

Подтягивание из 

виса лежа на 

низкой 

перекладине 

(количество раз) 

7 39 11 79 57 18 4 

По выбору Бег на лыжах 

на 2 км 

2 4 5 102 11 69 22 

 Бег на лыжах 

на 2 км 

Без учета 

времени 

Без учета 

времени 

Без учета 

времени 

44 38 0 6 

4 IVступень 

обязательн. 

 

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз) 

14 10 15 62 39 12 11 

Подтягивание из 

виса лежа на 

низкой 

перекладине 

(количество раз) 

19 30 11 60 49 6 5 

по выбору 

 

Поднимание 

туловища из 

положения лежа 

(кол-во раз в 

одну минуту) 

19 50 40 122 109 7 6 

Бег на лыжах 

на 3 км 

7 3 2 106 12 78 16 

Бег на лыжах 

на 5 км 

0 0 0 16 0 14 2 

5 Vступень  

обязательн. 

Подтягивание из 

виса на высокой 

перекладине 

(количество раз) 

4 2 0 25 6 18 1 

Подтягивание из 8 5 1 24 14 8 2 



виса лежа на 

низкой 

перекладине 

(количество раз) 

 

 

 

 

по выбору Поднимание 

туловища из 

положения лежа 

(кол-во раз в 

одну минуту) 

19 15 3 49 37 7 5 

Бег на лыжах 

на 3 км 

0 0 0 24 0 21 3 

Бег на лыжах 

на 5 км 

0 0 0 25 0 23 2 

6 

 

Всего по школе и по всем 

видам испытаний 

   501    

 

 


